
兵庫県立教育研修所心の教育総合センター 

 

Web ページ 

○「授業プラン」 
「11 の資質・能力」を児童生徒に育むため
の授業例。授業案、解説、ワークシート等を
ダウンロードしすぐに使用可能。 

 

○アセスメントツール 児童生徒の資質・能力の状況の把握に生かせるアンケートツール。 

小５～高３用 

「CoCoLo-34」 
・児童生徒が回答 
・所要時間 10～15 分 
・結果を分析ツールに入力 
・事前・事後の結果比較に 

便利な「結果比較ツール」 
を新たに追加 

小１～小４用 
「CoCoLo-J」 
・教員が回答 
・所要時間 10～15 分 
・結果を分析ツールに 

入力 

結果分析シート 結果比較シート インベントリーシート 

○教師用映像
補助資料 

「授業プラン」に
よる授業の進め方
を映像で解説。 

○特別活動プラン 
 

○研修プログラム 
いじめ防止に関する教員
向けの研修。当センター
指導主事を校内研修へ派
遣することも可能。 
 

 
兵庫県立教育研修所 

「授業プラン」で習得
した知識や技能の意
図的、計画的な活用に
よって、体得を目指す
取組例。 



       

兵庫県立教育研修所  心の教育総合センター 

   電話(0795)42-6556  

                                      【プログラムはこちら→】 

「いじめ未然防止プログラム」の実践をサポートします 

  心の教育総合センターでは、「いじめ未然防止プログラム」を実践する学校・教職員に、
下記のようなサポート活動を実施しています。 

校内研修を実施したい 

サポート２：プログラムに関する説明や助言 

  本プログラムに関して疑問な点がある場合など、電話やメールで当セ
ンターがご相談に応じます。大学教員による専門的な視点からの助言も
可能です。 

じっくりとプログラムについて学んでみたい 

サポート３：「いじめ問題への対応講座」の開講 

   選択研修「いじめ問題への対応講座」を開講します。集合での研修、
VOD を利用した研修を選択できます。集合研修では１日かけていじめ問
題への対応について学べます。VOD 研修では繰り返し何度も視聴するこ
とで、いじめ問題への対応への理解が深まります。詳しくは「教職員研修
のしおり」をご覧ください。 

申込み、問合せ等はこちらへ 

プログラムの進め方がよくわからない・・・ 

サポート１：サポート研修 

  当センターの「サポート研修」を利用することで、指導主事が出向い
て、本プログラムの実施に関する講義・演習等の研修を実施することが
できます。 
【サポート研修】 
・いじめ未然防止に向けた教育研修：「いじめ未然防止プログラム」の 
 ねらいと活用方法について校内で研修を実施します。 
・CoCoLo-34・J を活用した学級づくり研修：各校で実施した CoCo 
Lo-34（CoCoLo-J）を使いながら、校内の教職員の学級状態の見 
取りの力の向上を支援します。 


